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Progetto “Aria di Casa” e interventi previsti

L’Operatore di Prossimita presente sul territorio del Comune, si rivolge in particolare alle persone
anziane e offre un supporto concreto nella vita quotidiana.

Tra i servizi previsti:

- ascolto e accompagnamento nelle richieste di tipo medico;

- disbrigo di piccole pratiche e commissioni;

- acquisto di farmaci o beni di prima necessita;

- attivita di stimolazione cognitiva;

- momenti di compagnia e socializzazione.

A questo servizio si affiancheranno gli Spazi Salute, nuovi luoghi dedicati alla prevenzione e al
benessere. Gli spazi salute verranno aperti in luoghi individuati e messi a disposizione dal comune,
come ambulatori medici o altri spazi comunali.

Negli spazi Salute saranno presenti diversi professionisti della salute (infermieri, nutrizionisti,
psicologi, etc.) che offriranno gratuitamente alcune prestazioni di base, tra cui:

- misurazione della pressione arteriosa;

- controllo di glicemia e saturimetria;

- rilevazione di peso e altezza;

- consigli alimentari;

- screening cognitivi;

- ect.

Nel comune di Endine Gaiano, all’interno degli spazi del CDI, e attivo il Centro Famiglia, presso il
quale e presente lo sportello Demenze, aperto il lunedi dalle 14:00 alle 17:00. Lo sportello
rappresenta un luogo di accoglienza, ascolto e orientamento ai servizi, dove i caregiver possono
essere ascoltati e supportati da professionisti specializzati, tra cui una psicologa ed un educatore.

Questi servizi, completamente gratuiti per la popolazione e gestiti dalla Cooperativa Sociale
P.A.E.S.E. e dal Consorzio Servizi Val Cavallina, nascono per sostenere la comunita, favorire il
benessere delle persone anziane e sostenere uno stile di vita sano e consapevole.

Per informazioni, contattare:

Alessandra Vitali

Telefono: 347 6102260
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