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            Dopo alcuni anni di silenzio,
“Spinone Raccontando” torna finalmente
nelle case dei cittadini.
 Dal 2020 in poi abbiamo attraversato
anni complessi, che hanno cambiato il
nostro modo di amministrare, di
incontrarci e di vivere la comunità.
 Questo giornalino vuole essere un saluto,
ma soprattutto la volontà di tornare a
raccontarci e a condividere ciò che
accade nel nostro paese, dando spazio
alle persone, alle associazioni e al lavoro
quotidiano che spesso rimane dietro le
quinte. È il segno di un rinnovato
entusiasmo per una pubblicazione che
oggi torna a essere strumento di
condivisione.
 Nel mio terzo mandato da Sindaco
continuo a vivere questo ruolo con
impegno, responsabilità e rispetto verso
la Comunità. Le difficoltà non sono
mancate, ma non è mai venuta meno la
convinzione che Spinone valga tempo,
fatica e dedizione.
 Le pagine che seguono raccontano un
anno vissuto insieme: il lavoro
dell’Amministrazione e soprattutto le
persone, il volontariato, le iniziative
culturali, sportive e sociali e l’impegno
quotidiano di chi si prende cura del paese.
 Una Comunità non si costruisce solo con
opere pubbliche o numeri di bilancio, ma
con partecipazione, rispetto reciproco e
piccoli gesti quotidiani. Per questo
desidero ringraziare tutte le realtà che
contribuiscono alla vita di Spinone,
compresi coloro che offrono critiche
costruttive.
 Questo notiziario non è un punto di arrivo,
ma un invito a sentirsi parte di Spinone e
a immaginarne insieme il futuro.
 Vi auguro una buona lettura e un 2026
fatto di collaborazione, fiducia reciproca e
relazioni autentiche.

SIMONE SCABURRI
Sindaco di Spinone
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Direttore responsabile Simone Scaburri
Redazione, grafica e impaginazione a cura di Damiano Tasca
Foto di copertina realizzata da Alessandra Zinetti
Stampa presso Tipografica Graffiti - Spinone al Lago

RIPRENDIAMO
IL RACCONTO



LUNEDÌ 9.00 - 12.00

MARTEDÌ 9.00 - 12.00

MERCOLEDÌ 9.00 - 12.00

GIOVEDÌ 9.00 - 12.00 / 16.30 -19.00

VENERDÌ 9.00 - 12.00

SABATO 9.00 - 12.00

DOMENICA CHIUSO

LUNEDÌ 8.20 - 13.45

MARTEDÌ 8.20 - 13.45

MERCOLEDÌ 8.20 - 13.45

GIOVEDÌ 8.20 - 13.45

VENERDÌ 8.20 - 13.45

SABATO 8.20 - 12.45

DOMENICA CHIUSO

ORARI MUNICIPIO
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UFFICI COMUNALI
Cari cittadini,
desideriamo ringraziare l’Amministrazione
comunale per il sostegno e la collaborazione
offerti durante l’anno appena trascorso. 

Continueremo a mettere a disposizione il
nostro impegno e la nostra professionalità per
rispondere al meglio a ogni esigenza che
rientri nelle competenze dei nostri uffici.

A tutta la popolazione di Spinone rivolgiamo i
nostri più sinceri auguri di buone feste e di un
felice anno nuovo.

Le impiegate degli Uffici Comunali
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ORARI UFFICIO POSTALE



2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025*

NATI 5 3 7 3 5 7 5

MORTI 9 12 10 10 12 7 3

IMMIGRATI 28 30 23 61 42 57 27

EMIGRATI 34 38 42 34 38 32 27

ABITANTI 1000 983 961 981 978 1004 1006

DI CUI STRANIERI 70 74 68 79 80 87 89

FAMIGLIE 439 437 429 444 442 458 461

PERIODO ESTIVO / INVERNALE

MERCOLEDÌ 14.00 - 16.00

SABATO 14.00 - 16.00

MOVIMENTI DEMOGRAFICI DEL COMUNE DI SPINONE

 * dati aggiornati al 31/10/2025
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ANDAMENTO
DEMOGRAFICO

CENTRO DI RACCOLTA

DOVE LO BUTTO?

L’Amministrazione comunale desidera esprimere un
sentito ringraziamento agli operatori e ai volontari
che, con impegno costante, operano durante l’intero
anno. Si ricorda che presso il centro di raccolta è
possibile conferire esclusivamente i materiali
indicati nella guida già in vostro possesso,
disponibile anche in ulteriori copie presso il
Municipio. Si precisa inoltre che è vietato depositare
nella vasca degli “ingombranti” rifiuti che possono
essere correttamente differenziati.

Hai dubbi su qualche rifiuto?
Inquadra qui con la tua

fotocamera e potrai avere
maggiori informazioni.

ORARI CENTRO DI RACCOLTA
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infestanti che hanno creato complicazioni all'ecosistema, alle attività turistiche, sportive e
ricreative. L'Università degli Studi di Milano sta effettuando ricerche per capire la
provenienza di questo fenomeno che speriamo si risolva presto. La Regione Lombardia ha
stanziato fondi per finanziare progetti in collaborazione con le Autorità di Bacino per la
gestione dello stralcio delle alghe e il taglio dei canneti.  Per rendere più accessibile la
passeggiata lungo le nostre sponde sono state tolte le vecchie piastre e posizionata una
pavimentazione che rende la superficie continua ed uniforme, che permette specialmente
alle persone disabili e alle famiglie con bambini di camminare in modo più sicuro. Con il
finanziamento di 520.000 euro ricevuto dalla Regione Lombardia verranno messe in
sicurezza la Valli Pacifec e Spineda con opere di consolidamento frana Valle del Tuf a
monte. Un grazie a tutti coloro che mettono a disposizione tempo per qualsiasi attività si
renda necessaria, specialmente al gruppo di Protezione Civile Comunale che svolge durante
l'anno le fondamentali opere di manutenzione del territorio.
 Auguro che il nuovo anno possa portare nelle vostre case gioia e serenità.

L'educazione è la semina del futuro. Il nostro compito va oltre la trasmissione di nozioni;
dobbiamo coltivare il rispetto, l'empatia e il pensiero critico. È solo attraverso un'educazione
profonda che si disinnescano i meccanismi della violenza e dell'esclusione, formando un
cittadino capace di dialogo e consapevolezza. Ogni investimento nell'istruzione è un passo
verso una società matura, dove ognuno possa esprimere il proprio potenziale.
 Parallelamente, la cultura è l'anima della comunità e un diritto universale. Fornire accesso
alla bellezza, all'arte e alla storia è un potente strumento per l'inclusione, che spezza le
barriere e crea connessioni. È nella condivisione culturale che i giovani scoprono la propria
identità e sviluppano la sensibilità necessaria per costruire un ambiente veramente
accogliente. Educazione e cultura lavorano in stretta sinergia: la conoscenza senza umanità
è sterile, l'umanità senza conoscenza è fragile. Trattandole come un sistema integrato,
garantiamo che il nostro tesoro più prezioso – i giovani – cresca in un contesto che valorizzi
sia l'intelligenza che il cuore. L'impegno è chiaro: dedicare risorse a questi ambiti è una
promessa alle nuove generazioni, offrendo loro non solo le risposte, ma la capacità di
costruire, giorno dopo giorno, una comunità non solo efficiente, ma profondamente umana e
accogliente. Per tutti questi motivi durante l'anno sono stati proposti alla comunità diversi
incontri culturali che hanno riscosso notevole successo e che rappresentano un ottimo
punto di partenza per migliorare sempre di più.

Il patrimonio più prezioso di ogni comunità sono i bambini e i
ragazzi. Non sono soltanto il nostro futuro, ma il nostro presente, e
la qualità della società che creeremo dipende da come li formiamo

e li sosteniamo oggi. Per questa ragione, l'educazione e la cultura
devono essere considerate i pilastri etici e sociali fondamentali,
non semplici voci amministrative, ma investimenti irrinunciabili.

AMBIENTE E TERRITORIO

CULTURA E POLITICHE GIOVANILI

ROBERTO ROSA, VICESINDACO E ASSESSORE DELEGATO

TERESA MAZZA, ASSESSORE DELEGATO

Abbiamo la fortuna di abitare in un Comune che si affaccia sul
Lago di Endine e che ultimamente è stato rivalutato per le belle
passeggiate naturalistiche ideali per rilassarsi e rigenerarsi.
In questi ultimi anni è sorto il problema delle alghe macrofite
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Guardando all’anno appena trascorso, desidero condividere con voi
il lavoro svolto per il settore turistico, un impegno che parte dalla
realtà locale fatta della nostra offerta commerciale, dei ristoranti,

dei bar e, nel nostro piccolo, delle strutture ricettive che accolgono
chi sceglie di fermarsi a Spinone anche solo per qualche giorno.

Il 2025 è stato un anno ricco di iniziative: eventi culturali, momenti di intrattenimento e
proposte gastronomiche che hanno animato il paese grazie all’impegno del Comune, delle
associazioni e di molti volontari. Di tutte queste attività troverete ampio spazio nelle pagine
di questo giornale, perché il turismo nasce anche dal valore della comunità e da ciò che
insieme riusciamo a proporre.
Accanto al lavoro sul territorio, abbiamo avviato un percorso importante con il Comitato
Turistico InValcavallina, partecipando a incontri insieme agli altri rappresentanti della valle.
 L’obiettivo è costruire una strategia condivisa che permetta di far crescere l’intera area,
raccogliendo dati, monitorando le presenze e cercando di capire come muoverci in modo più
efficace nei prossimi anni.
C’è ancora molto da fare, e ne siamo consapevoli, ma crediamo profondamente nelle
potenzialità del nostro territorio.
 Con impegno, collaborazione e visione cercheremo di valorizzarle al meglio, affinché
Spinone continui a essere un luogo accogliente, vivace e capace di attrarre chi desidera
scoprire la bellezza della nostra valle.

Durante quest’anno, come consigliera con delega al commercio,
mi sono impegnata a conoscere da vicino le esigenze delle
attività locali e a favorire un dialogo più diretto tra commercianti
e Amministrazione. Ho promosso diversi incontri presso il
Comune che, pur registrando una partecipazione altalenante,
hanno comunque offerto spunti preziosi e concreti per individuare iniziative utili ad
aumentare l’attrattiva di Spinone, soprattutto nei periodi di minor afflusso turistico.
Confido che in futuro questi momenti possano intensificarsi e coinvolgere un numero
crescente di operatori del territorio.
Tra le iniziative avviate quest’anno, un ruolo importante l’ha avuto la pista di pattinaggio sul
ghiaccio, progetto che l’Amministrazione Comunale ha proposto convinta che potesse dare
un sostegno concreto alle attività durante la stagione invernale, portando nuovi visitatori e
occasioni di socialità. La risposta è stata positiva creando un clima vivace nel paese.
Particolarmente apprezzata è risultata anche la scelta di affidare ai negozi del paese la
vendita dei primi biglietti, che ha permesso di aumentare il numero di persone entrate nei
punti vendita e offrire agli esercenti un’immediata occasione di visibilità.
Continuerò a lavorare affinché queste esperienze diventino un punto di partenza per progetti
sempre più condivisi e utili alla crescita del nostro territorio.

TURISMO

COMMERCIO

DAMIANO TASCA, CONSIGLIERE DELEGATO

VALERIA ZANARDI, CONSIGLIERE DELEGATO



ENTRATE CORRENTI PRINCIPALI

Imu        370.000,00 € 

Tari        164.000,00 € 

Addizionale irpef        130.000,00 € 

Trasferimenti vari dallo Stato e altri enti        190.600,00 € 

Proventi dei servizi pubblici        144.750,00 € 

Proventi dei beni dell'Ente          68.900,00 € 

Rimborso mutui Uniacque          70.000,00 € 

Proventi Diversi          17.000,00 € 

SPESE CORRENTI PRINCIPALI

Servizi istituzionali generali e di gestione        431.290,00 € 

Ordine pubblico e sicurezza          57.850,00 € 

Istruzione e diritto allo studio        242.300,00 € 

Tutela e valorizzazione dei beni e attività
culturali

         19.036,00 € 

Politiche giovanili, sport e tempo libero          12.000,00 € 

Turismo          11.000,00 € 

Assetto del territorio ed edilizia abitativa          10.870,00 € 

Sviluppo sostenibile e tutela del territorio
e dell'ambiente

       195.453,00 € 

Trasporti e diritto alla mobilità        114.370,00 € 

Diritti sociali, politiche sociali e famiglia          99.361,00 € 

Politiche per il lavoro               400,00 € 

Fondi e accantonamenti             3.500,00 € 

Rimborso prestiti        112.120,00 € 

SPINONE Raccontando 2025
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L’andamento del Bilancio 2025 non ha evidenziato particolari problematiche, la parte di spesa nella
quale si riscontrano maggiori criticità è quella relativa al sociale.

Alla data attuale le entrate accertate sono in gran parte state riscosse, ad eccezione del
finanziamento ottenuto nel 2019/2020 per la costruzione della nuova scuola dell’infanzia ancora in
fase di valutazione da parte del Ministero per la sua definitiva erogazione.

Nel corso dell’anno abbiamo partecipato al Bando dissesti promosso da Regione Lombardia e del
quale siamo risultati assegnatari per un contributo totale di € 520.000, che verrà utilizzato
nell’anno 2026 per i seguenti lavori: “Opere di adeguamento idraulico e regimazione idraulico-
forestale del tratto inferiore della Valle Pacifec e Spineda per ridurre i rischi di esondazione e
manutenzione straordinaria opere di consolidamento frana Valle del Tuf”.

L’Amministrazione comunale ringrazia
Marco Terzi che mette a disposizione del
Comune la sua esperienza e professionalità
in maniera totalmente gratuita.

MARCO TERZI
CONSULENTE CONTABILE



ENTRATE USCITE

Utilizzo avanzo di amministrazione           80.000,00 € 

TITOLO 1
Entrate correnti di natura tributaria,

contributiva e perequativa
       826.000,00 € TITOLO 1 Spese correnti    1.197.930,00 € 

TITOLO 2 Trasferimenti correnti          28.600,00 € TITOLO 2 Spese in conto capitale        609.400,00 € 

TITOLO 3 Entrate extratributarie        313.850,00 € TITOLO 3
Spese per incremento di
attività finanziarie

                      -   € 

TITOLO 4 Entrate in conto capitale        671.000,00 € TITOLO 4 Rimborso di prestiti        112.120,00 € 

TITOLO 5
Entrate da riduzione di attività

finanziarie
                      -   € TITOLO 5

Chiusura anticipazioni da
istituto tesoriere/cassiere

       500.000,00 € 

TITOLO 6 Accensione di prestiti                       -   € TITOLO 7
Spese per conto terzi e
partite di giro

       308.000,00 € 

TITOLO 7
Anticipazioni da istituto

tesoriere/cassiere
       500.000,00 € 

TITOLO 9
Entrate per conto di terzi e partite di

giro
       308.000,00 € 

TOTALE ENTRATE    2.727.450,00 € TOTALE USCITE    2.727.450,00 € 

BILANCIO DI PREVISIONE 2025
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Nel 2025 sono state concluse altre opere per le quali avevamo ottenuto finanziamenti Regionali o
Statali, tra cui:

1. Interventi ed opere di messa in sicurezza e riqualificazione strade comunali, finanziato con
contributo statale di € 500.000 con i quali sono state sistemate diverse Vie site sul territorio
comunale;

2.Opere di consolidamento dei versanti in dissesto e di regimazione idraulico forestale dei tratti
mediano e superiore dei bacini idrografici delle Valli del Tuf, Pacifec e Spineda, finanziato con
contributo statale di € 178.000 utilizzati per la manutenzione idraulica delle Vallette;

3.Lavori di riduzione del rischio idrogeologico per frana e colata detritica lungo la Valle dei
Panni ed interventi di sistemazione idraulico-forestale sulle altre vallette incombenti
sull’abitato di Spinone al Lago, finanziato con contributo Regionale di €615.000;

4.Lavori di rifacimento pavimentazione percorso pedonale parco Borgo dei Cigni, finanziato con
contributo Statale di € 58.000;

5.Acquisto nuove attrezzature per il Gruppo Comunale di Protezione Civile, finanziato con
contributo Statale di € 12.000;

6.Riqualificazione illuminazione pubblica parco comunale, finanziato con un contributo statale
di € 50.000,00.

Nel corso del 2025 abbiamo incassato € 80.000 di oneri concessori, € 24.000 quali canoni di
sfruttamento acque minerali e € 70.000 per rimborso mutui da parte di Uniacque. 

Non sono stati attivati nel corso del 2025 mutui, prestiti e anticipazione di tesoreria.



Negli ultimi anni l’Amministrazione comunale ha
portato avanti un ampio e articolato programma
di opere pubbliche guidato da una visione
unitaria: mettere al centro il benessere della
comunità tramite interventi diffusi su viabilità,
mobilità dolce, patrimonio pubblico e aree verdi.

 
Tra le principali  opere effettuate negli anni
scorsi si ricordano:

Messa in sicurezza e sistemazione del
parcheggio di via San Pietro, con doppio
accesso, recinzione, adeguamento
dell’illuminazione e gestione delle acque
meteoriche.
Manutenzione straordinaria e riqualificazione
dell’edificio municipale, con trattamento
delle facciate termoisolanti, rifacimento della
copertura, impermeabilizzazione della
terrazza e opere di consolidamento.
 Riqualificazione del marciapiede lungo la via
Nazionale (SS42), con eliminazione delle
barriere architettoniche, regolarizzazione
della superficie, adeguamento degli scivoli e
miglior fruibilità.

Riqualificazione della passeggiata lungolago,
con risagomatura del fondo e sostituzione
delle vecchie lastre in cemento mediante
materiali più performanti e compatibili con
l’ambiente naturale.
Opere di sicurezza stradale diffuse, tra cui il
prolungamento del marciapiede in via XXV
Aprile, l’adeguamento della segnaletica
stradale, la realizzazione di nuove aree a
velocità moderata, l’installazione di dossi
rallentatori e la sistemazione di tratti stradali
in vie come via dei Panni, via Alla Fonte, via
Mameli e altri comparti viari.
Istituzione della corsia pedonale a raso in via
Verdi, opportunamente segnalata e
delimitata per rendere più chiaro il percorso.
Consolidamento strutturale del muro di via
Mameli tramite palificata “berlinese”.
Sistemazioni del fondo stradale in vari tratti,
tra cui via Casa dei Grassi, via Spineda e via
Tribulina.
Interventi di riqualificazione del sistema di
illuminazione pubblica con tecnologia LED,
sia lungo la passeggiata a lago sia in vari
punti del territorio comunale, con l’obiettivo
di ridurre i consumi, migliorare la qualità
della luce e diminuire l’inquinamento
luminoso.

LE OPERE
COMUNALI
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Architetto ROMEO PALEARI
RESPONSABILE UFFICIO TECNICO



Conclusione dei lavori di asfaltatura strade
A fine ottobre 2025 si è concluso l’ultimo ciclo
di asfaltature previsto dall’Amministrazione.
Gli interventi finali hanno interessato via Casa
dei Grassi, via Tribulina e via XXV Aprile,
completando un programma pluriennale
dedicato al miglioramento della sicurezza e
della qualità della rete stradale comunale. La
sistemazione del manto di queste vie
garantisce ora una viabilità più regolare e
confortevole per tutti gli utenti.

L’Ufficio Tecnico comunale desidera
ringraziare tutti i cittadini per la collaborazione
e l’attenzione dimostrate durante lo
svolgimento dei lavori, unitamente a un sentito
ringraziamento a mia moglie, arch. Nora
Vitiello, che mi assiste nel servizio e nella
gestione dell’Ufficio Tecnico. Continueremo a
impegnarci con serietà e disponibilità nel
supportare le esigenze della comunità e nel
seguire con cura gli interventi sul territorio.
 A tutte le famiglie di Spinone rivolgiamo i
nostri più sinceri auguri di buone feste e di un
sereno anno nuovo.

Questi interventi, diversi per natura e finalità
ma coordinati da una visione comune, hanno
consentito di rafforzare negli anni la
sicurezza, la qualità ambientale e
l’accessibilità del paese, preparando il terreno
per i seguenti lavori sviluppati nel 2025.

Completamento del percorso pedonale nel
Parco Borgo del Cigno
Nel corso del 2025 è stato completato anche il
percorso pedonale all’interno del Parco Borgo
del Cigno, proseguendo così il progetto di
messa in sicurezza e continuità dei
camminamenti avviato negli anni precedenti.
La nuova configurazione consente un
collegamento più fluido con la passeggiata a
lago e rende l’intera area verde più fruibile e
integrata nel contesto paesaggistico.

Rifacimento del percorso pedonale nell’area
ex Bar Ninfea
Sempre nel 2025 è stato realizzato il
rifacimento del percorso pedonale nella zona
dell’ex Bar Ninfea, un tratto che costituisce un
importante collegamento verso il sistema dei
camminamenti lungolago. L’intervento ha
permesso di migliorare la sicurezza e
l’accessibilità dell’area, valorizzando un punto
di passaggio molto frequentato.

SPINONE Raccontando 2025
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SCUOLA DELL’INFANZIA
un percorso educativo tra natura,

comunità e scoperta
Lo scorso anno scolastico è stato ricco di progetti ed iniziative che hanno arricchito notevolmente
la nostra offerta formativa e per questo cogliamo l’occasione per ringraziare l’Istituto
Comprensivo di cui facciamo parte, l’Amministrazione Comunale e la Parrocchia di Spinone al
lago, il gruppo genitori…

La nostra scuola si contraddistingue per la metodologia didattica dell’outdoor education, che ci
porta ad aprirci al territorio ed alle sue risorse. Ogni settimana organizziamo un’uscita nelle nostre
aule all’aperto: il lungolago verso la spiaggetta ma anche verso il Cherio, il Fontanino degli Alpini, il
parco dell’oratorio per svolgere attività di scoperta, osservazione, che inducono alla formulazione
di ipotesi e di idee, a molteplici ragionamenti… 

PROGETTI IN COLLABORAZIONE
CON L’ISTITUTO COMPRENSIVO

La Dirigente Scolastica Olivieri e sue
collaboratrici da sempre credono e
sostengono la nostra progettualità
educativa e la nostra didattica,
supervisionando ed autorizzando le
nostre attività ed iniziative. Abbiamo
proposto diverse attività di
sensibilizzazione alla biodiversità e
sostenibilità ambientale, all’interno
del Progetto d’Istituto “Green
school” che ci ha permesso sia a
livello di scuola d’infanzia che
dell’intero IC di ottenere la
certificazione annuale. Come ogni
anno, inoltre, l’IC ha finanziato il
progetto di psicomotricità
educativa, finalizzato allo sviluppo
armonico dei bambini e che,
attraverso l’esperienza motoria, li
accompagna nella costruzione della
propria identità e delle relazioni in
contesto educativo.

Il percorso è stato realizzato con Francesca Trapletti che, inserendosi nella nostra progettazione
educativa, ha realizzato undici incontri nei quali, con una strutturazione del setting mirata e
precisa, ha offerto la possibilità di una piena conoscenza del proprio corpo che sappia portare alla
consapevolezza delle proprie potenzialità. Grazie all’esperienza di tirocinio della studentessa
universitaria Sara Ranza, abbiamo avuto la preziosa occasione di partecipare ad un progetto di
studio e monitoraggio sull’importanza ed il valore delle attività motorie, per stimolare l’attenzione
visiva, l’attenzione uditiva, il controllo del comportamento impulsivo a favore dell’espressione e
della gestione positiva delle emozioni. Infine, grazie ai PNRR, abbiamo realizzato corsi di
formazione per noi docenti e per i nostri alunni nella nostra nuova ed innovativa aula STEAM.
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PROGETTI IN COLLABORAZIONE CON
L’AMMINISTRAZIONE COMUNALE

E CON LA PARROCCHIA

Con la collaborazione del sindaco Simone, dell’assessore
Teresa, della Polisportiva e del Gruppo Alpini, abbiamo
realizzato diverse iniziative: ad ottobre la castagnata, con
una giornata intera dedicata a questo frutto speciale. La
mattina siamo usciti per la raccolta insieme a Virgilio e
Virginio, e il pomeriggio le abbiamo gustate con le
famiglie. Con la Polisportiva, a dicembre, abbiamo
organizzato laboratori creativi per decorare il Villaggio di
Natale e la pista di pattinaggio. A maggio, un progetto di
avviamento allo sport ha coinvolto i bambini di quattro e
cinque anni. Durante l’anno, grazie ad Antonio & Maria e a
Virgilio, abbiamo osservato da vicino la vita degli orti e dei
frutteti nel progetto “Orti, amici dei bambini”. Tutte queste
attività rientrano nel progetto di cittadinanza attiva e nel
curricolo di educazione civica, arricchito dal contributo di
don Vanni, che con gioia ci accoglie in parrocchia per il IV
novembre, la festa di S. Carlo e le ricorrenze natalizie e
pasquali. Un pensiero speciale giunge sempre anche dalle
Fonti S. Carlo.

PROGETTI IN COLLABORAZIONE
CON IL GRUPPO GENITORI

Il Gruppo Genitori, da sempre attivo e partecipe alla vita scolastica, anche quest’anno si è prodigato
con proposte didattiche di valore e finanziamenti che hanno permesso di realizzare esperienze
significative per bambini e insegnanti.

FIPSAS: abbiamo conosciuto Lorenzo Ziboni che ci ha introdotto nel mondo naturale della
fauna ittica del lago e più precisamente nel mondo dei macrobenthos; ci è stato permesso di
vivere un’esperienza didattica alle vasche ittiche di Endine, per immergerci nel mondo di
Lorenzo…
IO LEGGO PERCHÉ...: grazie ai libri acquistati dalle famiglie, abbiamo arricchito la nostra
biblioteca scolastica;

In occasione di S.Lucia, abbiamo ricevuto in
regalo la proposta davvero interessante del
progetto di Propedeutica Musicale e grazie a
Elena del Corpo Musicale di Casazza, ci
siamo avvicinati alla musica ed all’uso del
nostro corpo come strumento musicale, in
modo divertente e ludico;
Infine, abbiamo potuto organizzare diverse
visite didattiche: in Città Alta, all’Archeopark,
alla Caserma dei vigili del fuoco di Lovere ed
alle vasche ittiche di Endine. 

Vogliamo ringraziare tutti coloro che, con
entusiasmo, impegno e tanta collaborazione,
arricchiscono le attività della nostra scuola e
camminano accanto a noi.
    

Le insegnanti della Scuola dell’Infanzia

https://lantanio.wordpress.com/2020/03/03/come-fare-la-e-maiuscola-accentata/
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IL BUE E L’ASINO
NEL PRESEPIO
 Il presepe di Greccio è il primo presepe della
storia, allestito da San Francesco d'Assisi nella
notte di Natale del 1223.
 Per rievocare la nascita di Gesù, Francesco
preparò una grotta con una mangiatoia, un bue e
un asinello.
 L’evento, svoltosi a Greccio in provincia di Rieti,
diede origine alla tradizione dei presepi.
San Francesco voleva rappresentare l'umiltà di Dio
e la nascita di Gesù in modo tangibile.
 Alla celebrazione della Messa di Natale
parteciparono i frati e la gente del posto, e la
tradizione vuole che il Bambino Gesù sia apparso
miracolosamente nella mangiatoia.
 L’episodio fu il primo presepe vivente e influenzò
profondamente l’iconografia della Natività,
introducendo l’immagine del Bambino nella
mangiatoia.
 Il luogo è oggi il Santuario del Presepe, meta di
pellegrinaggi, dove ogni anno si tiene la
rievocazione storica del presepe vivente.
 Di ritorno dalla Terra Santa, San Francesco,
colpito da Betlemme, desiderò far rivivere ai fedeli
la scena della Natività.
 Ottenuta l’autorizzazione da Papa Onorio III,
allestì una mangiatoia (da cui il termine “presepe”,
dal latino prae “davanti” e saepes “recinto”) con un
bue e un asino veri, ma senza statue o persone.
 Il gesto voleva riportare l’attenzione sul vero e
umile significato della nascita di Gesù Cristo.
 Da quell’evento, la tradizione del presepe si
diffuse in tutto il mondo cristiano.
 Fin dall’origine, nel presepe furono inseriti il bue e
l’asinello, pur non essendo citati nei Vangeli
dell’infanzia. Essi compaiono solo in un Vangelo
apocrifo, lo “pseudo-Matteo”, scritto tra l’VIII e il IX
secolo, che afferma:
 “Tre giorni dopo la nascita del Signore nostro
Gesù Cristo, la beatissima Maria uscì dalla grotta
ed entrò in una stalla, depose il bambino in una
mangiatoia, ove il bue e l’asino l’adorarono.
 Si adempì allora quanto era stato detto dal
profeta Isaia, con le parole: Il bue riconobbe il suo
padrone, e l’asino la mangiatoia del suo Signore. 
 Gli stessi animali, il bue e l’asino, lo avevano in
mezzo a loro e lo adoravano di continuo.”

Il Presepe di Greccio
(Giotto)
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 Nella Bibbia, il bue e l’asinello sono citati insieme
una sola volta, dal profeta Isaia:
 “Il bue conosce il suo proprietario e l’asino la
greppia del suo padrone, ma Israele non conosce,
il mio popolo non comprende.
 Guai, gente peccatrice, popolo carico d’iniquità!
Razza di scellerati, figli corrotti! Hanno
abbandonato il Signore, hanno disprezzato il Santo
d’Israele, si sono voltati indietro.” (Is 1,3-4)
 Il senso è chiaro: gli animali riconoscono il loro
padrone, mentre gli uomini non riconoscono Dio.

 Mettere il bue e l’asinello nel presepe significa
affermare che gli animali riconoscono Dio nel
Bambino Gesù, mentre molti uomini no.

 Il mistero del Natale è ancora oggi mistero di
rifiuto, come afferma il prologo di Giovanni:
 “Venne fra i suoi, e i suoi non lo hanno accolto”
(Gv 1,11). Ma chi accoglie Gesù diventa figlio di
Dio.
 Facendo il presepe possiamo scegliere se rifiutare
la luce o accoglierla, come fecero coloro che
riconobbero il Bambino a Betlemme.
 Il vero presepe è sull’altare, dove il Figlio di Dio
entra nella stalla della nostra umanità per renderla
la più bella cattedrale.
 Beati coloro che, riconoscendolo, potranno nutrirsi
di lui come il bue e l’asinello con il loro padrone.

 Sarà veramente Natale se, come gli animali
riconoscono il loro padrone, anche noi sapremo
riconoscerlo nella Parola, nel pane di vita eterna e
nel sacramento dei poveri.

Buon Natale!
il parroco Don Vanni

15

Particolare del bue
e dell’asinello
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 Non ci sono più le mezze stagioni, la neve non
cade come una volta e l’estate è diventata troppo
calda: insomma, niente è più come una volta.

 D’estate a Spinone, però, si crea una magia, ed è
come tornare indietro nel tempo: tra il parco giochi
dell’oratorio, il vecchio teatro, il lungolago e le
strade del paese risuonano le voci di tanti bambini.

 Per le quattro settimane di luglio, dal lunedì al
venerdì, i cellulari vengono dimenticati a casa e i
ragazzi si trovano immersi in un’atmosfera tutta
speciale e particolare quale è il CRE.

 Quello del CRE è un mese strano, diverso da tutti
gli altri, soprattutto in un oratorio piccolo come il
nostro: ogni anno si ritrovano gli amici di sempre, o
gli amici che si erano salutati l’estate precedente o,
ancora, volti nuovi.

 In questo equilibrio precario di adolescenti
animatori e bambini animati si impara a stare con
gli altri, a perdere e a vincere e ad aiutare un amico
nel bisogno, ma soprattutto ci si diverte da matti.
Il programma è fitto e ogni giornata è diversa dalla
precedente. Ci sono tanti giochi: i bambini sono
divisi in tre squadre capitanate da un maggiorenne
con la sua squadra di animatori; l’obiettivo: portarsi
a casa l’ambita vittoria del CRE.

 Ci sono i compiti perché, purtroppo, settembre
prima o poi ritorna. Ci sono i gemellaggi, momenti
di incontro con altri CRE: quest’anno Spinone ha
conosciuto i ragazzi e i bambini di Ranzanico e
Bianzano e del PentaCRE di Berzo, Grone, Borgo,
Luzzana e Vigano.

 Ci sono le gite: il faticoso giro del lago, le piscine
di Darfo, il pernottamento in mezzo ai boschi e le
giostre di Leolandia.

 Ci sono i momenti dello spirito, i balli, le preghiere
e i laboratori e tante altre occasioni di svago per
vivere in allegria le calde giornate di luglio.

 Dietro alla macchina del nostro CRE c’è un lavoro
grandissimo che inizia sin dai freddi mesi invernali.
 
 Don Vanni, i coordinatori Lucia e Andrea, e i
capoanimatori Teresa e Valeria, sostenuti dal
Comune di Spinone, organizzano il dietro le quinte
del mese di luglio.

 Gli animatori sono presto chiamati in causa: dopo
la Pasqua, che conclude il percorso del Gruppo
Ado, iniziano la preparazione del CRE tra incontri,
attività, gite e la tanto attesa convivenza in
oratorio.

 Seguendo le direttive della Diocesi di Bergamo,
ogni anno a maggio conosciamo il tema e le novità
dell’estate.

 Quest’anno, in occasione del Giubileo, il tema del
nostro CRE è stata la speranza, declinata
attraverso la storia delle Cronache di Narnia.

 Il CRE è una grande avventura dove sono coinvolte
tantissime persone in modi e tempi diversi: è il
paese stesso che si mobilita affinché i nostri
bambini vivano l’esperienza migliore possibile.

Lucia Mazza

TOC TOC:
L’ESTATE BUSSA A SPINONE

Gioch i ,  ba l l i ,  g i te  e  tanto  d iver t imento :  ogn i  anno  l ’ es tate  a  Sp inone
s i  an ima con  le  voc i  de i  bambin i  e  deg l i  ado lescent i
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ARMONIA IN COMUNITÀ:
Un anno di canto con il Coretto Parrocchiale
 Il Gruppo Parrocchiale giunge al termine del
2025 con il cuore colmo di gioia per il
servizio svolto a favore della comunità.
 Il canto, espressione viva della fede, ha
accompagnato i momenti salienti della vita
parrocchiale, unendo le voci di poche ma
entusiaste volontarie.
 Come ogni anno, la nostra attività principale
è stata l’animazione liturgica delle
celebrazioni eucaristiche domenicali,
momento fondamentale di preghiera e unità.
 La musica liturgica è stata uno strumento
di elevazione spirituale, specialmente nelle
Solennità, nonché nelle celebrazioni dei
Sacramenti dell’iniziazione cristiana, dove il
canto sostiene e sottolinea la grazia di
questi passaggi fondamentali.
 Un ringraziamento speciale va alle
catechiste e ai bambini con i quali abbiamo
collaborato, rendendo il messaggio
evangelico ancora più gioioso e
comprensibile anche ai più piccoli.
 Tra le esperienze più significative
ricordiamo l’animazione liturgica durante la
Visita Pastorale del Vescovo Francesco
Beschi: essere voce della comunità in un
evento ecclesiale così importante è stato un
grande onore.
 Non possiamo dimenticare la Messa
natalizia di Mezzanotte, con la
partecipazione degli adolescenti e di un
genitore che, ogni anno, con voci e
strumenti creano una suggestiva atmosfera
di raccoglimento.

 Attualmente, il coro conta sette membri:
pochi, ma animati da grande passione e
dedizione.
 Per far risuonare la nostra musica con
maggiore forza, rivolgiamo un caloroso
appello a chi ama cantare e desidera
mettere il proprio talento al servizio della
comunità.
 Non servono competenze professionali, ma
tanto entusiasmo e partecipazione.
 Chi volesse unirsi a noi può contattarci in
Parrocchia ogni domenica; vi aspettiamo!

Il Responsabile: Bruno Chigioni



VACANZE AL MARE!
Dieci giorni di sole, giochi e amicizia
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 Da diversi anni la nostra parrocchia organizza vacanze al mare per bambini e ragazzi nel mese di
giugno nella colonia Arcobaleno di Torrette di Fano nella Marche con formula di autogestione.

 Quest’anno invece abbiamo cambiato luogo e modo e dal 12 al 22 giugno abbiamo soggiornato
nella casa per ferie Santa Maria al mare di Pinarella di Cervia in Emilia Romagna. La struttura era
ben pulita e si trovava a ridosso della pineta costiera in prossimità della spiaggia privata, alla
quale si accedeva da un viottolo.
Avevamo anche una bella piscina esterna e un cortile interno dove poter giocare o
semplicemente chiacchierare.

 Questa vacanza è stata estesa, oltre che ai bambini e ai ragazzi, anche ai genitori e ai
nonni. Hanno partecipato n. 20 bambini/ragazzi che divisi in 2 squadre hanno: giocato, cantato,
ballato, nuotato, creato delle sculture di sabbia e passeggiato nella pineta.

 Nelle serate del Quizzone, Karaoke, Sarabanda, Colonia Talent abbiamo coinvolto anche i più
grandi, a volte come giuria e a volte come concorrenti. Ricordiamo anche la Serata Rosa dove tutti
vestiti di rosa o quasi, abbiamo celebrato la S. Messa alle ore 22 in spiaggia e poi abbiamo ballato
aspettando i fuochi d’artificio di Cesenatico.

 La vacanza è stata un’esperienza piena di emozioni, dove ci siamo divertiti e abbiamo
condiviso e trascorso del tempo insieme: grandi e piccoli.
Vi aspettiamo l’anno prossimo a giugno!

Alessia Suardi



Anche per la prossima estate 2026 abbiamo pensato di portarvi a Pinarella di Cervia.
Alloggeremo presso la struttura di Santa Maria dal 10 al 20 giugno per un totale di 10 giorni.

La formula proposta comprenderà la colazione a buffet, pranzo e cena un menù di due primi
e due secondi a scelta, compreso di verdure a buffet e acqua minerale.
Per ogni camera sarà compreso un ombrellone con due lettini.

In attesa del volantino che uscirà a Natale, vi anticipiamo le tariffe giornaliere a persona:

     € 48 quota base                     
     € 50 come sopra + lenzuola e asciugamani
     € 51 con bagno interno

   riduzioni per minori (in camera con due adulti):
     € 26 minori da 1 a 3 anni non compiuti
     € 33 minori da 3 a 6 anni non compiuti
     € 43 minori da 6 a 12 anni non compiuti

Non perdetevi la prossima vacanza!Non perdetevi la prossima vacanza!

CREARE UN AMBIENTE SANO E GIOCOSO IN CUI AVERE A CHE FARE CON GLI ADO È
STATO L’OBIETTIVO CHE CI SIAMO PROPOSTI SIN DALL’INIZIO.
PER QUALCHE SERA OGNI MESE I RAGAZZI DI SPINONE SI RITROVANO IN ORATORIO
PER COMPIERE UN CAMMINO DI CRESCITA CHE, IDEALMENTE, NON FINISCE MAI: OGNI
ANNO QUALCUNO ENTRA DALLA TERZA MEDIA E QUALCUNO CONCLUDE IL PERCORSO,
E OGNI ANNO ALCUNI PASSANO DALL’ESSERE ADO ALL’ESSERE “GRANDI”.
OGNI SERA È DIVERSA: CI SONO INCONTRI DEDICATI AD ATTIVITÀ E RIFLESSIONI SU
TEMI DI VITA QUOTIDIANA, C’È IL CATECHISMO, CI SONO I SABATI SERA PASSATI TRA
LA CENA E I GIOCHI E CI SONO LE FESTE DI ORATORIO IN CUI I RAGAZZI DANNO LA
LORO PREZIOSA MANO.
NEL PERCORSO DELL’ANNO PASSATO MERITA DI ESSERE MENZIONATA LA GITA DI TRE
GIORNI A BARCELLONA, CHE CI HA PORTATO A CONOSCERE DON LUIGI USUBELLI,
MENTRE QUEST’ANNO, MEMORI DELLA BELLA ESPERIENZA PRECEDENTE, LA META
SCELTA È STATA NAPOLI E LE SUORE POVERELLE DI SCAMPIA.
IL GRUPPO ADO NON È SOLO UN PASSATEMPO: È UN PERCORSO DI ACCOGLIENZA,
VOLONTARIATO E AMICIZIA.

LUCIA MAZZA
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T‌u‌t‌t‌i‌ ‌i‌n‌s‌i‌e‌m‌e‌APPASSIONATAMENTE‌

Per soggiorni inferiori ai 10 giorni
la quota viene maggiorata di € 2

a persona al giorno.

Il trasporto sarà comunicato
secondo il numero dei partecipanti.



L’Annonce faite à Marie
(opera di Arcabas)
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CATECHISTI
ANNUNCIATORI
DI BELLEZZA
È stato chiesto anche a noi catechisti, in
occasione dell’uscita del nuovo giornalino di
Spinone, di scrivere un articolo per parlare
della nostra esperienza e abbiamo pensato di
farlo rubando un’idea che ci ha molto colpito e
che speriamo possa far riflettere anche voi.

Abbiamo utilizzato un quadro di Arcabas, un
artista che dopo aver scoperto la fede
cristiana decide di mettere il suo talento
artistico a servizio della Chiesa.

Il dipinto è stato realizzato dall’artista mentre
operava presso la Comunità di Torre de Roveri
(Isère) tra il 1995 e il 2009 e rappresenta
l’episodio dell’annunciazione a Maria.

L’Annuncio alla Madonna accade sul
pavimento della sua cucina, Dio la
raggiunge in casa.

Anche l’annuncio di noi catechisti
deve entrare in casa, cioè all’interno di
una rete di affetti che arrivano al
cuore. Ecco perché la famiglia è
importante, e perché la chiamiamo
spesso ad accompagnare l’esperienza
di fede dei ragazzi con varie iniziative
liturgiche e proposte di convivialità.

Il pavimento è a scacchiera, come se
ci fosse in atto una partita a scacchi.
La prima mossa è stata fatta: l’ha
fatta Dio proprio nella nostra cucina.
Ora sta a noi giocare, proseguire nella
partita anche se a volte è difficile
essere sempre disponibili.
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La figura dell’angelo è bellissima e rappresenta
noi catechisti.
La mano alla gola ci dice che la Parola che
annunciamo è importante e dobbiamo annunciarla
bene, non urlata o imposta, ma scegliendo le
parole giuste: prestiamo la voce a Dio che parla e
porta ad ognuno un annuncio unico, per la vita.

Il doppio occhio dell’angelo! Che meraviglia! L’angelo non ha
occhi se non per Maria, tutto lo sguardo di Dio è per Maria, a Dio
interessa davvero Maria! Sono occhi che raggiungono il suo
cuore. Anche noi catechisti cerchiamo di guardare così i nostri
ragazzi e le famiglie e non li vorremmo in parrocchia solo per
ricevere i sacramenti, solo per un percorso di qualche anno, ma
per creare una comunità che sa guardare oltre l’esperienza del
“catechismo” e vederli crescere nella vita buona del Vangelo.
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L’angelo è in ginocchio, si presenta a Maria con
garbo, e rispetto, quasi a dire a Maria: finalmente ti
ho trovata! Ti prego rispondi di Sì, questo non  
posso farlo io, devi farlo tu!                                                         
Anche noi catechisti quando invitiamo i ragazzi e le
famiglie abbiamo questo desiderio: Dai vieni,
venite! Ma poi dobbiamo tacere e attendere la
libera risposta, non sempre però riusciamo a non
insistere, qui ci dobbiamo lavorare ancora un po’,
ma è questo desiderio che ci spinge a farlo!

Maria è in casa, anche lei con la mano sulla gola. Percepisce che
la risposta che deve dare non è da poco: in ballo ci sono la sua
fede e il destino del mondo. Deve calibrare il tono, misurare le
parole; la risposta è importante e richiede tempo, cammino,
pazienza. Anche noi catechisti dobbiamo raggiungere i ragazzi
nella loro vita quotidiana, essere con loro con pazienza e parole
gentili, un po’ casa insieme alle famiglie, cercando quella sinergia
che li aiuti a crescere nella fede e a saper dire Sì a Dio.

Maria è seduta senza sedia. Tutta la storia è sospesa in attesa
della sua risposta. Lei sa che vale moltissimo e tiene nelle mani il
Libro Sacro. È parte di un Popolo, di una comunità che con la sua
risposta continua il cammino di Salvezza iniziato con Abramo.
Anche noi siamo parte di questo cammino che non può
prescindere dalla comunità cristiana, dove l’esperienza
catechistica diventa alleanza fra Famiglie e Comunità che celebra
ed esprime la Fraternità e la carità.

È un po’ quello che tentiamo di fare nel nostro percorso di catechesi di questi anni.
Sperando di fare sempre meglio, con la collaborazione di tanti, auguriamo gioiose Festività
Natalizie a tutti.

I catechisti di Spinone        



  Il Gruppo Alpini di Spinone annovera con
orgoglio venti membri: quindici Alpini e cinque
affezionati simpatizzanti.

 Sebbene radicati in un piccolo comune,
operiamo con dedizione e impegno, portando
avanti le nostre iniziative e offrendo il nostro
contributo alle attività comunitarie e di zona
con il massimo della cura e della passione.

 Nel corso dell’anno abbiamo dato vita a
diverse iniziative ricreative: la tradizionale
porchetta di giugno e lo squisito spiedo
bresciano di luglio, appuntamenti che hanno
riscosso grande apprezzamento e che ci
proponiamo di riproporre anche il prossimo
anno.

 Sul fronte sociale, abbiamo organizzato un
significativo incontro con l’Alpino dell’anno,
Mauro Bernardi, dedicato al tema della
disabilità e al coraggio necessario per superare
i limiti imposti dal proprio corpo.

 All’interno della comunità abbiamo offerto un
sostegno concreto al Comune, alla Parrocchia e
alle associazioni sportive nell’organizzazione
dei rispettivi eventi, collaborando con spirito di
servizio e autentica vicinanza.

 A livello zonale, siamo stati parte attiva – sia
nella progettazione sia nella “manovalanza” –
delle principali iniziative alpine della Val
Cavallina: il campo scuola del plesso scolastico
di Casazza-Endine, quello di San Paolo-Cenate
Sotto, la giornata ai Colli di San Fermo dedicata
alle persone con disabilità della provincia (“In
montagna con un passo diverso”), la “Zoornata”
al Parco delle Cornelle, sempre rivolta ai disabili
della provincia, oltre al supporto alla Colletta
Alimentare e al Banco Farmaceutico.

 Il 2025 è stato per noi un anno intenso e ricco
di impegni significativi. Ora ci prepariamo a un
2026 ancor più sfidante, con l’obiettivo di
confermare quanto di buono è stato fatto e,
perché no, di introdurre nuove e stimolanti
iniziative.

 Rivolgiamo a tutta la comunità di Spinone al
Lago i nostri più sentiti auguri di un sereno e
gioioso Natale e di un 2026 frizzante e colmo di
soddisfazioni.

Il capogruppo                          
Mario Gambarini                          

ALPINI DI SPINONE:
SEMPRE PRESENTI !

Un gruppo al servizio della comunità
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Sul nostro territorio Comunale abbiamo
 otto valli: Valle de Carech (Mamì), Valle del Tuff,
  Valle Volpera, Valle dei Panni, Valle del Cimitero, Valle del Camos’,
   Valle del Pacifec e Valle Spineda, poi ci sono tre sentieri quello che va
     a Bianzano passando dal Fontanino degli Alpini, la Vià l’Asen e quello che passa dietro    
      al Poggio direzione Ranzanico. Tutto questo viene pulito due volte all’anno dal gruppo  
       comunale di Protezione Civile. Il gruppo comunale di Protezione Civile è composto da 
         dieci volontari operativi e formati professionalmente da vari corsi di specializzazione, 
           sette volontari abitano a Spinone e tre sono dei paesi limitrofi.

                       Buone Feste!
Virgilio Belotti

Coordinatore del gruppo e Consigliere
comunale con delega alla

Protezione Civile

23

SPINONE Raccontando 2025

stiamo cercando
giovani volontari

FATEVI
AVANTI

PROTEZIONE
CIVILE

Materiale preso con
l’ultimo bando aggiudicato

Inaugurazione del nuovo
mezzo operativo



  I radicali mutamenti del sistema sociale che
hanno investito il nostro Paese, tra cui la
trasformazione della tipologia e della struttura dei
nuclei familiari, le modifiche nella situazione
lavorativa, i fenomeni migratori, una auspicata e
diversa consapevolezza ed autonomia delle
donne, l’aumento delle separazioni coniugali e
delle situazioni di fragilità degli adulti, richiedono
l’attuazione di interventi di sostegno sempre più
articolati e improntati ad una maggiore
collaborazione tra soggetti pubblici e del Terzo
Settore, famiglie e cittadini.

 Nel contesto di queste trasformazioni si è
sviluppato in questi anni, per volontà dei Comuni
dell’Ambito della Valle Cavallina, il “Servizio per
l’Affido”, gestito dal Consorzio Servizi Valle
Cavallina.

 

 Uno dei suoi scopi è quello di promuovere e
valorizzare la pratica dell’Affido Familiare, che può
garantire ai minori (dai neonati fino alla maggiore
età) il diritto a crescere in una famiglia, mentre la
loro non è in grado di compiere il proprio ruolo
educativo e di cura.

L’Affido Familiare non va inteso solo come
un’esperienza per soli “superman e superwoman”,
bensì come un’esperienza possibile per molti, a
cui può accedere una famiglia normale, con le
proprie potenzialità e limiti.

 È un’esperienza arricchente, che coinvolge e
suscita emozioni complesse e straordinarie, di cui
è importante però che le famiglie affidatarie e gli
operatori siano consapevoli.
L’affido nasce dal cuore (il dono offerto dalla
famiglia affidataria al bambino e ai suoi genitori),
ma si nutre di impegno alimentato da una forte
componente etica; è impegno nella formazione e
nella collaborazione con gli operatori, è un atto di
responsabilità ed esercizio di genitorialità sociale.

 Per meglio spiegare queste cose vi propongo qui
sotto una lettera che due affidatari, qualche anno
fa, ci hanno lasciato per testimoniare la loro
esperienza. Sono certa che non mancherà di
emozionarvi.

 E se fuori dalla sala civica di Spinone vedete
tante famiglie al sabato mattina… siamo noi. Noi
operatori con le famiglie affidatarie, con i loro figli
e tanta voglia di fare bene.

L’affido nasce dal cuore

SPINONE Raccontando 2025
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AFFIDO
FAMILIARE
Un’esperienza
straordinaria
di solidarietà
a cura del Servizio Affido
Ambito Valle Cavallina
dott.ssa Avanzi Barbara 

“Siamo Laura e Luca, abbiamo due figli grandi che studiano fuori casa.
 Tre anni fa un’equipe di educatori ci ha coinvolto nel diffondere la pratica dell’affido familiare nel nostro
paese. Io e mio marito abbiamo pensato di darci disponibili ad essere coinvolti, ma ci sentivamo
inadeguati a portare avanti un progetto così impegnativo come un affido.
 L’esperienza dei primi incontri però ci ha entusiasmato, per cui abbiamo continuato a partecipare alla
formazione ed, allo stesso tempo, in noi cresceva la voglia di provarci.
 Finché un giorno un operatore ha chiesto la nostra disponibilità per accogliere con urgenza un bambino di
quattro anni e mezzo. Abbiamo accettato, non senza preoccupazioni, e abbiamo accolto il bimbo. 
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Sembrava che tutto sarebbe andato per il meglio, ma dopo alcune settimane ci hanno spiegato che dei
parenti del bambino avevano chiesto e ottenuto l’affido.
 Noi tutti ci stavamo affezionando e questa conclusione inaspettata ci lasciava l’amarezza nel cuore,
nella consapevolezza però che questo fa parte dell’esperienza dell’affido: essere pronti a voler bene, ma
anche essere pronti a mettersi da parte.

È la sfida di dire un sì a priori, ancor prima di conoscere il bambino e la sua situazione familiare; non c’è
la possibilità di “fare una prova” per illudersi di poter vedere come andrà avanti la storia. Occorre mettere
da parte il proprio prepotente desiderio di controllo sulla realtà e rischiare un nuovo equilibrio.

Abbiamo continuato a partecipare agli incontri del gruppo delle famiglie affidatarie, anche perché nel
frattempo era nato un bel rapporto di amicizia e solidarietà tra chi vi partecipava. Dopo circa tre mesi gli
operatori ci hanno proposto l’affido di un bimbo di tre anni, G.  Si è inserito bene nella nostra famiglia:
l’unico problema, nei primi tempi, per me, Laura, che lo accudivo tutto il giorno, era la sua vivacità, che
richiedeva costantemente la mia attenzione, rivoluzionando la mia quotidianità.
 Dopo pochi giorni sono andata in crisi e mi son detta: “Ma chi me l’ha fatto fare? Ero così tranquilla
senza questo piccolo tornado!”.
 Eppure, quando tornava dalla sua famiglia per incontrarli, mi mancava, perché ormai aveva cominciato a
far parte della mia vita e della nostra famiglia; mi sono accorta che mi rendeva più felice donarmi
gratuitamente a questo bimbo che dedicarmi alle mille cose da fare in casa e fuori.

Nonostante le difficoltà e la fatica, siamo veramente felici di questa bella avventura che stiamo vivendo,
anche con l’aiuto degli operatori sociali (educatori in particolare).  G. non è più così vivace come nei primi
tempi: è un bambino intelligentissimo e solare, che ci fa fare un sacco di risate e ci ruba il cuore!
 Faremo un pezzo di strada insieme, non vogliamo sostituirci ai suoi genitori, ma solo aiutarlo a vivere il
più serenamente possibile.
È sempre meraviglia e stupore scoprire ogni giorno di più che un bambino, quando si sente accolto e
amato, si affida completamente e ripaga largamente tutti i sacrifici con il suo affetto.
 Nella fatica del donarsi l’uomo trova la sua felicità: è proprio così!”

Per informazioni scrivere a: barbaraavanzi@aeper.it

MISSIONE COMPITIMISSIONE COMPITI
È ripartita con grande entusiasmo "Missione Compiti", l'iniziativa che offre un fondamentale punto di ritrovo e
supporto per i giovanissimi studenti della nostra comunità. Questo spazio è specificamente dedicato ai
ragazzi che frequentano la scuola primaria (dalla prima elementare) fino alla terza media.
Ogni martedì pomeriggio, dalle 15:00 alle 17:30, il Centro Civico si anima con l'energia degli studenti che si
dedicano allo svolgimento dei loro compiti scolastici intervallato da una generosa pausa di merenda e gioco.

Ciò che rende speciale questo progetto però è il fatto che a fare da tutor ai ragazzi,
sono proprio i ragazzi e le ragazze della comunità che hanno messo a disposizione

il loro tempo e le loro competenze per aiutare i più piccoli.

Con il loro aiuto, gli studenti trovano il supporto necessario per
affrontare le materie più faticose e organizzare il proprio lavoro.

"Missione Compiti" non è solo un doposcuola; è un vero e proprio
spazio educativo e sociale. Permette la creazione di un ponte

intergenerazionale, dove i ragazzi più grandi non solo
insegnano, ma diventano modelli positivi di riferimento per i

più piccoli. Mentre per i più giovani, è l'opportunità di ricevere
un aiuto in un ambiente extra-scolastico sereno e stimolante.

L'iniziativa è un magnifico esempio di come la comunità possa
unirsi per sostenere l'educazione e la crescita dei suoi membri

più giovani in un circolo di gentilezza reciproca.



CENTINAIA IN CAMMINO
PER LA SPERANZA E LA PACE
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 Il 23 Giugno la comunità si è riunita in un
significativo atto di fede e solidarietà per la
marcia serale, un evento che ha mobilitato
centinaia di pellegrini di ogni età con un
fondamentale obiettivo: manifestare la
speranza e la volontà di pace.
 
 L'iniziativa è stata promossa da diverse
realtà comunitarie, in particolare: i Comuni
della nostra Valle, i membri del presidio di
LIBERA Val Cavallina, il Sistema di
accoglienza e integrazione (Sai), i membri di
EccumMè e gli oratori della CET6. Non è stata
dunque una semplice passeggiata a
mobilitare tutte queste realtà, ma un cammino
strutturato e simbolico iniziato alle ore 20:00.

 Il cuore pulsante dell'evento è stato il
concetto di unione, realizzato attraverso tre
percorsi simultanei e convergenti, ciascuno
lungo circa 2.5 km: uno con partenza a
Casazza, uno con partenza a Ranzanico e uno
con partenza a Monasterolo del Castello.

 I partecipanti hanno camminato in modo
compatto verso il punto di arrivo comune: il
Parco Borgo del Cigno di Spinone al Lago che
si è fatto luogo di accoglienza.

 Qui, i presenti hanno avuto modo di
raccogliere commoventi testimonianze di
Speranza: racconti personali che hanno
saputo   toccare   le   corde  del  vero  perdono

attraverso le parole della mamma di Eleonora
Cantamessa, della missione educativa in
Costa D’Avorio con l’esperienza di Don
Walter Negrinotti e dell’impegno e della
fatica attraverso le parole di Mostafa
Haytoumi.

 Il culmine della manifestazione è giunto
verso le 22:00, quando il Vescovo Francesco
Beschi ha concluso l'incontro con un
profondo momento di preghiera e riflessione
in cui ha invitato tutti a continuare a “sperare
ostinatamente”. La sua presenza e le sue
parole hanno rafforzato il messaggio
centrale dell'evento: l’importanza di
"intrecciare i fili" delle esperienze personali
per tessere una speranza più forte e
condivisa, capace di sostenere l'intera
comunità.

 La manifestazione è stata volta a
sottolineare come il cammino comune possa
diventare un potente strumento di unione e
un'affermazione collettiva dei valori
fondamentali dell’uomo, oltre che l’occasione
per unire identità, generazioni ed
appartenenze culturali e di fede diverse.

 Spinone e la nostra comunità si sono rivelati
essere terreno accogliente per il seme della
speranza: non ci resta che coltivarlo con
l’augurio che germogli!

Teresa Mazza
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È un progetto nato dalla conoscenza diretta di Fabio, che insieme
alla moglie Oriana, entrambi ipovedenti, fanno parte di un gruppo di
volontariato che propone la cena al buio, un'esperienza sensoriale.

 È stata allestita una sala completamente oscurata; i nostri chef
della parrocchia hanno preparato un menu completo, bevande
incluse! Tutto è stato servito da Fabio e Oriana e consumato al
buio; i partecipanti alla cena dovevano capire cosa stessero
mangiando e come mangiarlo! È un'esperienza forte che non tutti si
sentono di vivere, non è scontato riuscirci. Fabio e Oriana superano
il proprio limite fisico, vivendo e facendo vivere un'esperienza di
condivisione della disabilità!

 I nostri volontari, che si sono adoperati per organizzare questa
esperienza, hanno pensato a un progetto che continuasse nel
tempo, legando altre due testimonianze: Mauro Bernardi, sciatore, e
Silvia, campionessa di tennis in carrozzina.

 In quanto alpino, Mauro racconta ai giovani la propria storia
vissuta al fianco della moglie Claudia, che ha accettato la
disabilità causata da un incidente stradale occorso al marito
qualche giorno dopo il matrimonio! Mauro vive le sue giornate
dedicandosi alla famiglia, aiuta i ragazzi con difficoltà fisica a
vivere lo sport sulla neve e racconta ai giovani la sua storia di
superamento del "limite"!

 Silvia, campionessa di tennis, verrà a trovarci a gennaio e
chiuderà questo progetto, che ha acceso i riflettori su come
sia sempre possibile giocarsi i propri "talenti" — ci ha detto
Mauro — anche quando nella vita ti senti completamente fuori
gioco!

 Le loro storie di vita sono testimonianze della forza e della
capacità di superare ogni ostacolo, ma anche un messaggio di
speranza e ispirazione per tutti coloro che affrontano sfide
nella vita, e ci mostrano che si possono trovare le forze per
superarle.

 Quello che abbiamo colto dalle testimonianze è che spesso i
limiti sono tanto nella nostra mente!

il Gruppo di volontari di Spinone

e altre esperienze di
superamento del limite

CENA AL‌
BUIO‌   ‌



In una serata carica di significato, il 25 novembre 2025, la comunità si è
mossa "In Cammino per Riflettere Insieme" per la Giornata Internazionale per
l'eliminazione della violenza contro le donne.
 La fiaccolata, partita dal Comune, è stata un gesto collettivo di presenza e
solidarietà, scandito da momenti di profonda riflessione lungo un percorso
simbolico. Dopo la partenza, i partecipanti hanno sostato al Cimitero, dove
una toccante lettura simbolica sulle scarpe rosse ha ricordato le vittime e le
loro vite spezzate. La camminata ha poi raggiunto la Panchina Rossa presso
la spiaggetta sul lungolago, simbolo permanente contro il femminicidio, con
la lettura dei nomi delle 54 donne uccise da gennaio a ottobre di quest'anno.
 Il cammino si è concluso con l'intervento delle operatrici dello spazio di
ascolto E.V.A. del Centro R.I.T.A. di Aiuto Donna. La testimonianza diretta di
Annalisa e Raffaella ha toccato i presenti, trasformando le statistiche in
storie reali e ricordando che dietro ogni caso c'è una vita che attende di
rinascere e un aiuto concreto.
 "La violenza non è amore, è prevaricazione. L'amore è rispetto, sempre," è il
monito che risuona forte.  Il cammino verso una società libera dalla violenza
parte dall’educazione: non basta condannare, bisogna educare al rispetto fin
dai banchi di scuola e dentro le mura domestiche. Insegnare diversità,
consenso e uguaglianza è la prevenzione più efficace.
 Dobbiamo smantellare pregiudizi e stereotipi che alimentano l’abuso.
Educare alla non violenza significa coltivare empatia, trasformare la rabbia in
dialogo e costruire la cultura del rispetto reciproco.

SPINONE Raccontando 2025
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STOP ALLA VIOLENZA SULLE DONNE
Una Fiamma Contro il Buio
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 L’iniziativa, promossa dal centro Salute in Circolo-Fisioterapia e Riequilibrio
di Darfo Boario Terme, in collaborazione con i Comuni di Casazza e Spinone
al Lago, ha avuto sede al Centro Civico lunedì 13 ottobre. L'incontro è stato
interamente dedicato alla MENOPAUSA, affrontando questa delicata, ma
naturale fase della vita della donna con un approccio multidisciplinare e
positivo.
 L'obiettivo principale della serata è stato quello di liberare la menopausa
dagli stereotipi negativi, valorizzandola come una tappa fondamentale del
ciclo di vita della donna, piena di nuove possibilità.
L'evento ha visto la partecipazione di esperte in diverse discipline, fornendo
un quadro completo del benessere femminile durante questa transizione
andando ad analizzare in modo integrale la salute vista come intreccio tra
corpo, mente e relazioni.
 Le relatrici, nonché dottoresse, guidate dalla Dott.ssa Cinzia Saviori
(fondatrice del centro), hanno esplorato gli aspetti psicologici, aiutando le
partecipanti a riconoscere e gestire i cambiamenti emotivi che
accompagnano la menopausa. È stato trattato il ruolo cruciale di
un'alimentazione mirata per contrastare i disturbi e promuovere il
benessere generale e sono state fornite indicazioni preziose sulla
fisioterapia pelvica, un pilastro spesso trascurato per prevenire o alleviare i
disagi fisici. Non è mancato l'approfondimento sul tema della sessualità e
dell'intimità, dimostrando come la menopausa non debba in alcun modo
significare un freno o un ostacolo al piacere e alla vita di coppia, ma richieda
solo una nuova consapevolezza.
 L'incontro ha offerto strumenti pratici e informativi essenziali per affrontare
la menopausa con serenità all’insegna di un rinnovamento consapevole.

incontro con

GIOVANNI IMPASTATO

incontro con
GIOVANNI IMPASTATO

A
 T

E DELICA
T

O
A

 T
E
 D

E
L
IC

A
T

O
L

A
 M

E
N

O
P

A
U

S
A

 Il primo aprile, non con poca
emozione, si è tenuto nel nostro paese
un significativo  incontro di comunità
che ha visto la partecipazione di
Giovanni, fratello di Peppino
Impastato, vittima innocente di mafia.
L'evento, realizzato in collaborazione
con l'associazione Libera Val Cavallina,
ha coinvolto il pubblico in una profonda
riflessione sui temi del coraggio, della
forza d'animo e della fatica quotidiana
nel contrastare le organizzazioni
criminali.
 Impastato ha condiviso la sua
testimonianza, sottolineando come la
lotta alla mafia non sia solo un dovere
civico, ma anche un percorso
personale e collettivo che richiede
costanza e dedizione. 

 L'incontro ha valorizzato il potere della memoria e dell'impegno civile come strumenti
fondamentali per costruire una società giusta e libera. Ciò che ha dato ancora più valore
all’incontro è stata la presenza interessata dei ragazzi del Catechismo di terza media,
che, seppur con qualche fatica per il lessico alto dell’incontro e dei temi impegnati, sono
riusciti ad interfacciarsi lo stesso con l’ospite proponendo una serie di domande sulla
speranza per il futuro e sulla ricerca di “qualcosa per cui valga la pena lottare”:
un momento educativo di grande impatto per ribadire che la mafia si sconfigge giorno
dopo giorno attraverso la legalità e il coraggio di non tacere, dando voce anche alle
nuove generazioni.

Teresa Mazza
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  È con piacere che la Polisportiva Spinone coglie questa opportunità per illustrare
quanto fatto in questo anno. Dopo la “perdita” della squadra di calcio che militava
nel campionato CSI, è rimasta come attività prevalente l’organizzazione della
Camminata non competitiva “Su e giù per Spinone” che si svolge sempre la prima
domenica del mese di agosto.

 Quest’anno è andata più che bene. Si è raggiunto un
traguardo storico per quanto riguarda la
partecipazione in crescendo di anno in anno.  
 Abbiamo oltrepassato quota 1.000. Questo a
significare non solo quanto è apprezzata la bellezza
dei percorsi che si svolgono sul nostro territorio e
limitrofi, ma anche per l’organizzazione e i ristori
curati e abbondanti.

 Il progetto si propone di avvicinare questi bambini
al mondo sportivo con attività fisica-motoria,
naturalmente sotto forma di gioco, vista l’età degli
stessi, incominciando a far capire loro:

il modo corretto di correre, di scansare eventuali
ostacoli lungo il percorso durante la corsa,
il modo corretto di respirare dopo una corsa o
sforzo,
il modo corretto e coordinato di fare esercizi con
gambe e braccia.

Un 2025 di Sport e Divertimento

 Nel prossimo futuro poi c’è l’intenzione e interesse a
incontrare il gruppo podistico “Benessere in movimento” per
capire che supporto potremmo dare.                                             
 C’è anche da sottolineare poi che, lungo tutto l’arco dell’anno,
la polisportiva è stata presente e ha dato un aiuto nelle varie
manifestazioni che si sono succedute nel nostro Comune e
Oratorio, in special modo nei tornei organizzati dal Gruppo
Beach Volley.

 La Polisportiva manda a tutti gli abitanti di Spinone, alla
Parrocchia, alle Istituzioni e Associazioni tutte i migliori
Auguri di Buone Festività e di un Buon 2026.

Osvaldo Aceti

 La risposta dei bimbi è stata più che buona, sono stati
contenti e si sono divertiti anche perché gli incontri venivano
fatti all’aria aperta presso il campo dell’Oratorio.                        
 Se il programma didattico della Scuola Materna lo
consentirà, riproporremo con le Maestre questa attività sia in
primavera che a fine settembre.

 Ringraziamo tutti coloro i quali ci hanno dato un aiuto nelle
nostre attività di quest’anno, ma soprattutto vogliamo dire un
grazie speciale al Gruppo G.P.S. perché con tutti i suoi
componenti è la fucina ed il volano della maggior parte degli
eventi di Spinone.

 Nel mese di maggio e di ottobre, in collaborazione
con Terry e le Maestre della Scuola Materna,
abbiamo iniziato a sviluppare e sperimentare un
progetto per i bambini mezzani e grandi.
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Da un paio di anni, come
gruppo GPS, su invito del
gruppo Carpfishing Endine
139 di Monasterolo del
Castello, abbiamo proposto a
bambini, ragazzi e adulti la
giornata ecologica del Lago.
 La giornata prevede,
suddividendosi con altri
gruppi della valle il perimetro
del Lago, la pulizia delle
sponde lacustri e delle aree
circostanti.
Abbiamo la fortuna di vivere
in un luogo dal valore
ambientale molto elevato
ma, allo stesso tempo, anche
molto delicato e crediamo
che trasmettere alle
generazioni più giovani la
cultura della cura
dell'ambiente e della raccolta
differenziata sia
fondamentale.
Abbiamo avuto sin dall'inizio
una buona adesione di
persone e ragazzi sia di
Spinone che dei comuni
limitrofi.
 Un grazie al gruppo
Carpfishing Endine139 per
averci proposto questa
bellissima iniziativa pensata
in preparazione della
maratona di pesca di metà
ottobre.
 Un ringraziamento ai bar
Sentinella e Centro Nautico
per aver dato, nelle varie
edizioni, la disponibilità
come ritrovo e offerto il
ristoro finale.

Beppe Zambetti

PULIZIA DEL
LUNGOLAGO
COI RAGAZZI



Il 2025 è stato un anno speciale per SPINONE BEACH, il campo estivo
dedicato a beach volley, bocce e tennis che, ormai da anni, rappresenta un
punto di riferimento per sportivi e famiglie di tutta la Val Cavallina.

Con il sostegno della Polisportiva di Spinone al Lago e grazie al prezioso
supporto di amici e sponsor, insieme alla partecipazione di tanti giovani,
ragazzi e appassionati, le nostre iniziative hanno continuato a crescere,
mantenendo vivo lo spirito di aggregazione e solidarietà che ci
contraddistingue.

Il ricavato di tutte le attività e dei tornei estivi è stato interamente devoluto
alla Parrocchia dei Santi Pietro e Paolo e all’Oratorio di Spinone al Lago, a
sostegno delle iniziative educative e sociali della comunità.

I nostri tornei:

XMAS BEACH Befana Edition - Domenica 5 gennaio
      🏆 Squadra vincitrice: EL . Elfi Leggendari

BEACH TENNIS doppio - Domenica 29 giugno
      🏆 Squadra vincitrice: Herta Pisello

BEACH BOCCE coppia - Domenica 6 luglio
      🏆 Squadra vincitrice: Quelli del ‘67

BEACH VOLLEY 4x4 misto - Settimana 14-20 luglio
      🏆 Squadra vincitrice: No Name 3.0

 

SPINONE BEACH non è solo un campo da gioco, ma un modo di stare
insieme.
Uno spazio che unisce generazioni, amicizie e storie diverse, dove lo sport
diventa gioco di vita, occasione di incontro e condivisione di valori sani.

Un grazie sincero a tutti i volontari che, con il loro impegno, rendono possibile
ogni anno la bellezza di questo campo, e a chi continua a credere nel potere
dello sport come strumento di crescita e comunità.

Il Gruppo SPINONE BEACH
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Da ormai tre anni ho il piacere di tenere i miei corsi di Pilates nello spazio adibito a palestra
comunale, un luogo che è diventato un punto d’incontro, amicizia e benessere.

Le lezioni sono un appuntamento fisso per chi desidera prendersi cura di sé in un ambiente
accogliente e familiare.

Propongo tre tipi di lezioni, per età e livelli diversi:

Pilates per la Terza Età – lunedì e mercoledì 15:00-16:00
Un corso dolce e adattato per migliorare mobilità, equilibrio e postura, prevenire piccoli disturbi e
favorire il benessere quotidiano.

Pilates Intermedio – lunedì 18:30-19:30
Per chi ha esperienza e vuole approfondire precisione, controllo e potenziamento, anche con
piccoli attrezzi.

Pilates Multilivello – mercoledì 18:30-19:30
Lezione aperta a tutti, con esercizi adattabili al proprio livello, in un clima di condivisione e
sostegno.

Il Pilates unisce movimento, respirazione e concentrazione: migliora postura, forza, flessibilità ed
equilibrio tra corpo e mente. È adatto a tutte le età e personalizzabile per ogni esigenza.
Oltre ai benefici fisici, i corsi favoriscono socialità, amicizia e uno stile di vita sano.

Con costanza ed entusiasmo, i partecipanti hanno trasformato le lezioni in un momento di incontro
e benessere condiviso. Il mio desiderio è promuovere il movimento come stile di vita e occasione
di serenità.

I corsi sono sempre aperti a
nuovi iscritti: basta un
tappetino e la voglia di
dedicarsi un’ora per sé.

Ti aspetto per trascorrere
insieme un’ora di benessere,
equilibrio e buonumore!

L’insegnante
Isabel Altomare
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MUOVERSI INSIEME PER STARE BENE
i miei corsi di Pilates nella palestra comunale
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 Con grande orgoglio lo scorso anno siamo riusciti a proporre un’attività molto apprezzata da
grandi e piccini, che è riuscita a mettere tutti d’accordo: la Pista di Pattinaggio, che riproporremo
anche per questo inverno.

 Il progetto non è stato per nulla facile poiché si tratta di un investimento importante, ma grazie alla
collaborazione di diversi sponsor, il nostro desiderio si è riuscito ad avverare, attirando moltissima
gente anche da altri paesi.

 Il nostro obiettivo, in quanto amministrazione comunale, era quello
di valorizzare il nostro paese e quelli limitrofi anche in un momento
dell’anno tendenzialmente morto, in cui il lago è poco vissuto dai
turisti se non quando ghiaccia, cosa che succede sempre meno.

 L’obiettivo è quello di arricchire sempre di più la proposta, gli
allestimenti ed eventi attorno alla Pista di Pattinaggio, collaborando
anche con le altre amministrazioni comunali e con le varie
associazioni del territorio, che già hanno proposto alcune attività
come la camminata delle Befane, il cui ricavato è andato in
beneficenza all’associazione Cuore di Donna, e la camminata dei
Babbi Natale con Libera.

 Ogni interessante proposta sarà ben accetta dalla nostra
amministrazione affinché la gente possa finalmente vivere la magia
del Natale anche sul nostro lago.

Valeria Zanardi
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Vuoi stare bene, muoverti e
condividere momenti piacevoli
all’aria aperta? Il gruppo BIM –
Benessere in Movimento ti
aspetta ogni giovedì alle 18:30
presso il Parco Borgo del Cigno,
a Spinone al Lago.
 Il gruppo è nato dal desiderio di
alcuni volontari di condividere
per piacere e sprono un
momento di attività fisica
all’aperto, in particolare la
corsa. Con questa idea, nel
marzo 2025 è stato lanciato il
progetto, scegliendo il giovedì
come giorno di ritrovo.
 Ogni incontro propone un giro
tra i 5 e gli 8 km, immersi nel
suggestivo paesaggio del lago
di Endine, che regala scenari
emozionanti in ogni stagione.
Fin da subito le adesioni sono
state numerose: circa 20
partecipanti a ogni uscita.
Anche durante la pausa estiva
qualcuno ha continuato a
ritrovarsi per guidare il gruppo.
 Diversi volontari si occupano di
ideare i percorsi e
accompagnare i partecipanti,
garantendo sempre attenzione
alla sicurezza negli
attraversamenti stradali.
L’attività è aperta sia a chi
preferisce una corsa leggera
alternata a camminata sia a chi
mantiene un’andatura più
sostenuta, senza mai lasciare
indietro nessuno.
 Nei mesi primaverili ed estivi
l’esperienza si arricchisce con
ritrovi presso attività
commerciali locali, che offrono
qualcosa da bere ai
partecipanti, unendo
movimento e conoscenza del
territorio.
 L’iscrizione è gratuita: basta la
voglia di muoversi e sorridere!
Ti aspettiamo per correre
insieme e scoprire quanto il
movimento fa bene al corpo e
alla mente.

Paolo Longa

CORRERE
INSIEME A
SPINONE
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 Quest’estate, per celebrare in modo speciale i
sessant’anni della tradizionale Sagra del
Pesce di Spinone, è stata organizzata la
nuova Cena del Santo Pescatore.

 Per noi dell’Amministrazione Comunale, per  
la Parrocchia e per tutti i volontari è stata una
grande soddisfazione vedere come la gente
presente abbia risposto con entusiasmo a
questa novità, che ha fatto registrare il tutto
esaurito già nei giorni precedenti.

 A causa delle condizioni meteo instabili,
abbiamo dovuto spostare la serata dalla
suggestiva cornice del lungolago alla
tensostruttura del Parco di San Pietro in
Vincoli, ma questo non ha smorzato
l’atmosfera: anzi, il clima raccolto ha
contribuito a creare un momento di autentica
comunità.

 Il menù ha riportato in primo piano i sapori
che ci rappresentano: latterino fritto, persico,
luccio e altre specialità del nostro lago. La
serata è stata animata da musica dal vivo e da
artisti di strada, che hanno accompagnato i
commensali con performance leggere e
coinvolgenti.

 L’iniziativa, sostenuta dal bando «Lombardia
Style» di Regione Lombardia, rientrava nel
progetto «I Sentieri del Gusto e della
Tradizione in Val Cavallina», dedicato alla
valorizzazione delle comunità rurali custodi di
saperi gastronomici e culturali distintivi.

 Guardando i tavoli pieni, il lavoro dei tanti
volontari e il sorriso dei partecipanti, possiamo
dire con orgoglio che questa edizione speciale
è stata un successo: un ponte tra passato e
presente che ha ridato luce a una tradizione
cara a tutti noi.
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Una tradizione che si rinnova
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Tra l’8 e il 20 agosto 2025, il Lac de Endén Festival ha riportato la musica da camera sulle rive del
lago, in un dialogo continuo tra arte e natura. Cinque concerti, ospitati nei comuni di Spinone al
Lago, Monasterolo del Castello, Ranzanico e Endine Gaiano, hanno fatto risuonare gli spazi più

suggestivi del territorio con voci, archi e silenzi carichi di emozione.
Come Direttore Artistico, ma anche come musicista, ho vissuto questa edizione con un’intensità

speciale. È stato un privilegio condividere il palco con artisti straordinari come Riccardo Baldizzi,
Teofil Milenkovic, Saverio Libergoli, Sujari Britt e partecipare anch’io come interprete, sentendo

ogni concerto come una conversazione viva tra amici, pubblico e paesaggio.

Dal 3 al 6 luglio 2025 si è svolta la quarta
Edizione del festival organizzato dai ragazzi
del Drink Responsibly Club di Spinone al Lago:
LAKE'N ROLL BEER FESTIVAL.
La birra artigianale come sempre è stata la
protagonista!
Tra le 16 proposte, il Birrificio Valcavallina di Endine, il birrificio Monpier de
Gherdeina fino a birre provenienti dalla scena craft di tutta Europa. Non poteva 
di certo mancare la Kali, l'ormai famosa Belgian
Ale del Drclub prodotta dal birrificio Valcavallina.
L'ampia proposta di cucina street e la pizza di
"Amo la pizza" di San Paolo d'Argon hanno
soddisfatto le attese come sempre.
Le quattro serate di musica rock indipendente dal
vivo sul grande stage a 10 metri dal Lago, si sono
conquistate la scena e hanno attirato spettatori
da tutta la Lombardia e oltre.
Nel 2026, la quinta edizione manterrà le
aspettative e il fil rouge: Artigianato, musica dal
vivo e qualità.
Per chi volesse degustare un'eccellente birra,
cibo espresso o ascoltare musica dal vivo,
l'appuntamento è dal 2 al 5 luglio 2026 a Spinone
al Lago, sul lago di Endine in via Nazionale 40.

@lake'n'rollbeerfestival     @drinkresponsiblyclub

Il Lac de Endén Festival nasce dal
desiderio di restituire al territorio

un’esperienza culturale profonda e
condivisa: un invito a riscoprire la

lentezza dell’ascolto, il valore della
vicinanza e la forza del paesaggio come

fonte d’ispirazione.
Con il sostegno dei Comuni del lago e

grazie alla partecipazione calorosa del
pubblico, il festival continua a crescere,

custodendo lo stesso sogno che lo ha
visto nascere: che la musica possa

essere, per qualche sera, la voce più
pura del lago.

 

Gli artisti di quest’anno, infatti, hanno dato vita a un percorso
sonoro intenso e raffinato, capace di unire tradizione e

contemporaneità, virtuosismo e introspezione.LAC DE
      ENDÉN
FESTIVAL

 il Direttore Artistico, Vittorio Benaglia
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ALISA KOLA CRISTOPHER BETTONI

NOAH CAMBIANICA

REBECCA COLOMBI MATTEO AYAAN RAM

I Neo Spinonesi

Un ringraziamento ai genitori dei nuovi nati che hanno voluto pubblicare la fotografia
della loro splendida creatura. A loro e a tutti i genitori di Spinone al Lago un felice 2026!

WWW.COMUNE.SPINONE-AL-LAGO.BG.IT


